
Упражнение 3 пистолет

Тип упражнения

Правила

Оружие

Минимальное количество выстрелов

Максимальное количество очков

Мишени

Сигнал начала

Сигнанал окончания

Углы безопасности

Положение оружия

Стартовая позиция

Порядок выполнения упражнения

звуковой

последний выстрел

Положение 1. Заряжено. Магазин 

присоединен. Патрон в патроннике. Оружие 

на предохранителе. 

Стрелок  стоит расслабленно в 

установленной зоне, оружие (пистолет) в 

положении «от груди», лицом в направлении 

пулеулавливателя

По сигналу таймера стрелок поражает 

видимые из положения "стоя" бумажные 

мишени (двумя выстрелами) и керамические 

тарелки. Затем перемещается под укрытие и 

поражает видимые из укрытия бумажные 

мишени двумя выстрелами каждую

180 градусов

среднее

с использование правил IPSC

Пистолет .45

8

40

3 бумажных IPSC, 2 керамических тарелки
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